
題目：約瑟為囚犯解夢 

經文：創四十 1-23 

 

1 這事以後，埃及王的酒政和膳長得罪了他們的主埃及王。 2 法老就惱怒酒政和

膳長這二臣， 3 把他們下在護衛長府內的監裡，就是約瑟被囚的地方。 4 護衛

長把他們交給約瑟，約瑟便伺候他們。他們有些日子在監裡。 5 被囚在監之埃

及王的酒政和膳長二人同夜各做一夢，各夢都有講解。 6 到了早晨，約瑟進到

他們那裡，見他們有愁悶的樣子。 7 他便問法老的二臣，就是與他同囚在他主

人府裡的，說：「你們今日為什麼面帶愁容呢？」 8 他們對他說：「我們各人

做了一夢，沒有人能解。」約瑟說：「解夢不是出於神嗎？請你們將夢告訴

我。」 

9 酒政便將他的夢告訴約瑟說：「我夢見在我面前有一棵葡萄樹， 10 樹上有三

根枝子，好像發了芽，開了花，上頭的葡萄都成熟了。 11 法老的杯在我手中，

我就拿葡萄擠在法老的杯裡，將杯遞在他手中。」 12 約瑟對他說：「你所做的

夢是這樣解：三根枝子就是三天， 13 三天之內，法老必提你出監，叫你官復原

職，你仍要遞杯在法老的手中，和先前做他的酒政一樣。 14 但你得好處的時候，

求你記念我，施恩於我，在法老面前提說我，救我出這監牢。 15 我實在是從希

伯來人之地被拐來的，我在這裡也沒有做過什麼，叫他們把我下在監裡。」 

16 膳長見夢解得好，就對約瑟說：「我在夢中見我頭上頂著三筐白餅， 17 極上

的筐子裡有為法老烤的各樣食物，有飛鳥來吃我頭上筐子裡的食物。」 18 約瑟

說：「你的夢是這樣解：三個筐子就是三天， 19 三天之內，法老必斬斷你的頭，

把你掛在木頭上，必有飛鳥來吃你身上的肉。」 20 到了第三天，是法老的生日，

他為眾臣僕設擺筵席，把酒政和膳長提出監來， 21 使酒政官復原職，他仍舊遞

杯在法老手中， 22 但把膳長掛起來，正如約瑟向他們所解的話。 23 酒政卻不記

念約瑟，竟忘了他。 

 



三十九章提到約瑟因遭波提乏之妻誣告被收監，得到司獄的信任作管理。然

而隨著日子一天天過去，在獄中過著刻板生活的約瑟得以出監和伸冤的機會

似乎越來越微，直至本章提到埃及王的酒政和膳長因得罪王而入獄，彷彿成

為了約瑟扭轉不幸人生的轉機。 

 

第 8 節提到酒政和膳長在同一天晚上都各自作了一夢，因他們身處獄中沒有

解夢專家在旁，所以面露愁容(7 節)，約瑟出於關心慰問他們，並堅信解夢

是出於上帝，所以主動提出幫他們解夢。藉著先後幫助他們解夢，約瑟預告

他們在三天內因法老生日被提出監，酒政將被官復原職，而膳長則被處死。 

 

14-15 節約瑟曾請求酒政在出獄復職後記念他，因約瑟心裡最大的願望仍是

盼望離開監獄，返回自己的家鄉，而且表明自己是從希伯來之地被拐來埃及，

他亦其實沒有犯過甚麼大罪，只是被誣告被收監。顯出約瑟心裡仍有一絲的

盼望能脫離厄困，可惜 23 節告訴我們酒政復職後竟忘了、沒記念他。 

 

約瑟在獄中仍不忘幫助別人，沒有因著被囚的痛苦而變得自憐和自我中心，

雖然身處監獄卻不容許監獄進入他的內心，沒有讓自己遭兄長謀害和波提乏

之妻誣告的不幸成為他內心的怨恨和捆鎖，避免成為憤世嫉俗和內心苦毒的

悲劇人物，這是一般被害者很容易落入的生命狀態和處境。 

 

至於約瑟雖然不知道自己有生之年能夠獲釋出獄與否，他仍然把握機會楔而

不捨的求問，卻並沒有出現自怨自艾的憤慨甚或放棄自己。即使最終被酒政

遺忘，相信他仍堅持專心仰望與他一直同行的主，會按著祂最好心意作工。 

 

默想問題：在過去與身邊的人共處的片段中，有沒有經歷過付出幫助人而最

後卻沒有被記念的情況呢? 甚至有沒有被誤解用意的負面經歷呢? 這些難堪

會否影響著今天的你決定不再願意在人際關係中付出呢? 從約瑟的生命中我

們有何借鏡和學習呢? 為何他可以在自己的不幸處境仍能對身邊的人伸出援

手、卻又不計較得失呢? 他這份大愛的精神從何而來? 我們可如何效法他? 


